MCT-Speisedl aus mittelkettigen Triglyceriden (100 % MCT-Fett) ist ein diite-
tisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diit).
Zum Didtmanagement bei mit Fettresorptions- und Fettverwertungsstérun-
gen, sowie im Rahmen einer ketogenen Didt und bei erh6htem Energiebe-
darf.

ANWENDUNG: Die MCT-Tagesmenge ist individuell verschieden und soll-
te zur besseren Vertraglichkeit in mehrere Portionen aufgeteilt werden.
Erwachsene beginnen mit 15 ml MCT-0l, dann tiglich um 5-10 ml bis zur
gewlinschten Tagesmenge (max. 120 ml) steigern. MCT-Speise6l ist ge-
schmacksneutral und verzehrfertig.

WICHTIGE HINWEISE: Geeignet fiir Sduglinge, Kinder und Erwachsene. Nur
unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nur zur enteralen Erndhrung. MCT-OL
wird nach der Zubereitung den Speisen oder Getrdanken zugesetzt, sollte
aber nicht zum Braten und Backen verwendet werden.

Nicht geeignet zur ausschlieBlichen Erndhrung, bei Ketoacidose und bei
Oxidationsstorungen mittelkettiger Fettsauren.

Weitere Infos erhalten Sie in lhrer Apotheke oder bei:

MEGAMAX, Postfach 102133, 52021 Aachen

Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309

info@megamax.de / www.megamax.de

500 ml entsprechend ca. 33 Portionen a 15 ml
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Mittelkettige Triglyzeride

Mittelkettige Triglyzeride

NAHRWERTE \ PRO 100 ML | PRO PORTION (15 ML)
Energie 3308 k) (784 kcal) | 496 kJ (118 kcal)
Fett 94,5 g** 142g

- davon gesattigte Fettsauren 945¢ 1428
Kohlenhydrate <01g <01g

- davon Zucker <01g <01g
EiweiR <01g <0l1g

Salz <0lg <0lg

**da MCT Ol eine Dichte von 945 g/l hat, ergibt sich ein Wert <100 g

100 ml MCT-0 enthalten durchschnittlich:

Capronsaure 1,9 g, Caprylsdure 54,8 g, Caprinsaure 35,9 g, Laurinsdure 1,9 g
Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen, biologi-
schen Schwankungen.

ZUTATEN: Mittelkettige Triglyceride (100%, aus Palm- und Palmkerndl),
RSPO zertifiziert*

HINWEIS: Flasche geschlossen, trocken, vor Sonneneinstrahlung ge-
schiitzt und auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

*Die RSPO Zertifizierung gewahrleistet, dass der Rohstoff aus nachhaltigem Anbau
von ausgewahlten Plantagen stammt. siehe: http://www.rspo.org/certification
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